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MINNESANTECKNINGAR

VASTERAS STAD

Stadsledningskontoret

Kommunala pensionarsradet

Motesinformation
17 maj 2023, KL 09:00-11:30
Kommunstyrelsesalen

Narvarande ledamoter

Amanda Gronlund AN, ordférande
Denise Norstrom (S), AN

Elias Norgren (SD), KN

Lars-Erik Nordin (V), TN

Anita Hillman, PRO,

Tord Lindstrom, PRO

Rina Andersson, PRO

Lilian Andersson, SPF seniorerna
Elisabeth Fredberg, SPF seniorerna
Margareta Eklund Bauer, Gemensamhetsradet
Hakan Galmén, RPG

Monica Norman, SKPF

Jane Ogren, SKPF

Seppo Korpela, SFP

Franvarande ledamoter
Anna Nordin (M), AN
Monica Stolpe-Nordin (C), BN

Né&rvarande ersattare

Jan-Erik Jansson (M), AN

Claes Froling, PRO

Ingvar Graflund, PRO

Mona Séderlund, PRO

Marlene Jansson, SPF seniorerna
Yvonne Wara, SPF seniorerna
Karl-Erik Andersson, RPG

Jan Andersson, SKPF

Nérvarande tjanstepersoner
Christina Becker, VOF
Elias Wafors, SLK

§1 Motets 6ppnande
Ordférande Amanda Gronlund halsar vdalkommen och forklarar sammantradet 6ppnat.

§2 Protokolljustering

Rina Andersson utses att jamte ordféranden justera minnesanteckningarna.
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§3 Bistandshandlaggningen och vardplaneringen i samband Bilaga 1
med utskrivning fran sjukhus
Beate Stein fran vard och omsorgsforvaltningen och Karin Nilsson fran Region Vastmanland
informerar om bistandshandlaggningen och vardplaneringen i samband med utskrivning
fran sjukhus.

Verksamheten ar lagstyrd och kommuner och landsting ska gemensamt utarbeta riktlinjer
till sina verksamheter. Region Vdstmanland och Vasteras stad har tagit fram riktlinjer.
Halso- och sjukvarden bedomer tillsammans med regionen hur utskrivning ska ga till utifran
patientens behov. Kommunen kommunicerar detta med anhdrig. Innan utskrivning far
patienten en utskrivningsplan.

Radet diskuterar och stéller fragor. Tord Lindstrom tar upp ett exempel pa nar en person
blev valdigt daligt behandlad, Beate Stein och Karin Nilsson vill ta del av historien for att
kunna titta narmre pa det. Radet tackar for informationen.

§4 Bistandhandlaggning Bilaga 2
Karin Andreasson och Maria Ljungdahl fran vard och omsorgsférvaltningen informerar om
arbetet. Omradet ar uppdelat pa tva enheter for dldreomsorg, tva enheter for
funktionsnedsattning LSS och en enhet for funktionsnedsattning SOL. Bistandsenheten for
aldreomsorgs uppdrag ar att:
Att utreda och besluta om individuellt behovsprovat bistand utifran skdlig levnadsniva enligt
socialtjanstlagen for enskilda som &r 65 ar och aldre. Att skicka bestallning till respektive
leverantor. Att folja upp, omprdva och utvdrdera insatserna. Att motivera och stddja
enskilda som &r 65 ar och dldre att ta emot behovlig hjalp.

Handldggningsprocessen genomgar 6 steg. En ansdkan kommer in, en utredning genomfors,
bistandshandlaggarens bedomning, beslut fattas, bestallning pa insatser och slutligen
uppféljning.

Radet diskuterar och stdller fragor. Yvonne Wara menar att varje gang hon kontaktar
bistdndsenheten sa far hon alltid fragan om vem som ar hennes bistandshandlaggare. Radet
tackar for informationen.

§5 Antal lediga ldagenheter pa sarskilt boende Bilaga 3
Christina Becker, strateg, informerar att det finns 70 lediga lagenheter inom servicehus, 18
lagenheter inom dldreboenden samt 16 ldgenheter inom dldreboende med
demensinriktning, per den 30 april.

Y



VASTERAS STAD 3/4

§6

§7

§8

§9

Tord Lindstrom tycker att det ar bra att fragan tas upp da mycket klagomal kommit in om
att det ar svart att fa lagenhet nar man ansoker.
Radet staller fragor och diskuterar. Radet tackar for informationen.

IVOs granskning av dldreomsorgen

Amanda Gronlund informerar om fragan. Inspektionen for vard och omsorg (IVO) har tittat
pa samtliga kommuner i Sverige. Samarbetet med Regionen och vardcentralerna har inte
fungerat bra. Halften av alla patienter har fatt brytpunktssamtal och
ladkemedelsgenomgangar. Forvaltningen har fatt i uppdrag att se 6ver hur samarbetet med
Regionen ska se ut. IVO noterar ocksa att det den medicinska kunskapen ar lag hos
personalen samt dven laga sprakkunskaper. Amanda Gronlund informerar om de atgarder
som genomfors hos Aldrenimnden. Radet tackar for informationen.

Kultur for dldre i sommar 2023 Bilaga 4

Christina Becker, strateg, informerar att det finns ett uppdrag fran dldrenamnden till
kulturnamnden att erbjudas kulturaktiviteter pa dldrenamndens sarskilda boenden.
Sommarturnén skapades under 2020 da det var pandemi. Da gjorde man en satsning om att
erbjuda kultur utomhus, detta ska aven goras i ar. Det ska dven erbjudas pa landsbygden.
Radet tackar for informationen.

Information fran ndmnderna

Tekniska nédmnden

Lars Nordin, ordférande i tekniska namnden, informerar att de fortfarande jobbar med att
infora fria bussresor for dldre sa fort som majligt. Tyvarr ar det svart att fa Regionen att fa
fram detta.

Ovriga fragor
Anita Hillman tycker att det ar problematiskt att det inte finns fler bankomater kring
Viksang.

Tord Lindstrom tar upp fragan om att framover sa kommer antalet 80-aringar 6ka med 30
procent, det kommer bli stora rekryteringsproblem. Samtidigt sager Kommunal att 50
procent inom dldreomsorgen inte vill jobba kvar.

Ingvar Graflund menar att det ar svart for pensionarsféreningar att hyra lokaler da det &r
valdigt dyra i staden. Det ar enklare pa landsbygden.

Sammantraden 2023
14 september Kl: 13:00 — 16:00 Sammantrade
20 november Kl: 13:00 — 16:00 Sammantrade

i
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Bilagor till protokollet

Bilaga 1, Bistdndshandldggning och vdrdplanering i samband med utskrivning frén sjukhus
Bilaga 2, Bistandsenheten dldreomsorg

Bilaga 3, Lediga Idgenheter séibo

Bilaga 4, Kultur for dldre

Vid protokollet
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Bistandshandlaggning och
vardplanering i samband med
utskrivning fran sjukhus

e 2023-02-16

Véétmanland

Karin Nilsson, utvecklare Region Vastmanland.
Beate Stien, enhetschef Halso- och sjukvardsenheten Vasteras stad.

Lagen om samverkan vid utskrivning,
2017:612

Bakgrund:

Bygger pa utredningen "Trygg och effektiv utskrivning fran sluten vard” av Goran Stiernstedt pa SKR (2015).

Frdmja en god vard dar ledtiderna mellan sluten vard och 6ppen vard ska hallas korta sa mycket som majligt.

Utskrivningsklara patienter som behéver insatser fran den kommunala hélso- och sjukvarden, socialtjansten
eller den landstingsfinansierade 6ppna varden, ska fa komma hem sa tidigt som mgjligt.

Lagstyrt

1.

Inskrivningsmeddelande med berdknat tidpunkt for utskrivning

2. Utsedd fast vardkontakt i den 6ppna varden, vardcentralen
3.
4. Samordnad individuell vardplan, SIP, patienter som behdver insatser fran bade kommun och region

Underrattelse att en patient ar utskrivningsklar
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Samverkansdokument

Lagen ar till stor del dispositiv, och kommuner och landsting ska gemensamt
utarbeta riktlinjer till sina verksamheter. Regionen och kommunernai
Vastmanland har arbetat fram ett gemensamt dokument.

Linsgemensamma riktlinjer Samverkan vid utskrivning fran Hélso - och

sjukvard grundar sig pa lagen dar det uttrycks att region och kommun i
samrad ska utarbeta gemensamma riktlinjer

Fordel som underlattar i Vasteras:

Sammanhallen HSL-journal i Cosmic

Gemensamt kommunikationssystem, Cosmic Link.

Inskrivning vardavdelning & & 8 8

soie % Fast i
INSkTVANE T Inskrivnings: 2 camtake ani:f;"g
sluten halse- meddelande. atientens
och sjukvard StCk;i\'ning

Halso-och sjukvarden bedomer om patienten har beviljade insatser fran kommunen sedan tidigare
eller om det finns nytillkomna behov i samband med utskrivning?

Finns behov genomfors aktiviteter nedan med stéd av vardavdelningens utskrivningssamordnare

Patienten tillfragas om denne samtycker till att information delas med priméarvard och kommun.
Samtycke mojliggor journaldelning.

Ett inskrivningsmeddelande skickas med information om berdknat utskrivningsdatum. Information
formedlas till patient/anhdoriga

Primérvarden utser en fast vardkontakt pa vardcentralen som samordnar planeringen infor utskrivning.

Under vardtiden dokumenterar hélso-och sjukvarden uppgifter om patientens halsotillstand och
funktionsférmaga. Primarvard och kommun tar del av information och pabérjar planeringen infor
utskrivning.
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Utskrivning vardavdelning & & &

Utskrivnings- Information Samordnad ’-
klar till patienten individuell L
for att plan (SIP)
sakerstilla
hemgang

¢ Slutenvarden skickar ett meddelande om att patienten ar utskrivningsklar.
¢ Kommunen kommunicerar med patient/anhérig och bedémer behov av insatser infor hemgang.

¢ Planering utfors gallande exempelvis lakemedelshantering, sarvard, KAD-skotsel,
installation/uppf6ljning av eventuella nytillkomna hjdlpmedel och om patienten behéver métas upp vid
bostaden med mera. SOL-insatser t ex trygghetslarm, hemtjénst

¢ Innan patienten lamnar sjukhuset far denne en utskriven utskrivningsplan med information om den
fortsatta planeringen.

* Finns mer omfattande behov av samordning fran flera aktorer kan ett SIP -mo6te genomforas
tillsammans med patient/anhérig i hemmet eller pa sjukhuset infér utskrivning.

Halso- och sjukvardsenheten
2012 - 2023

Bevakar och hanterar alla inneliggande patienter >18 ar i
Cosmic Link for Vasteras stad.

Alla patienter ska fa en likvardig bedéomning.

Lps . cp o T VASTERAS STAD
Bevilja och besluta om insatser utifran lagrum och riktlinjer.

Genomféra omsorgplaneringar, vardplaneringar och SIP for
inneliggande patienter.




Inskrivningsmeddelandet

8 Tvarprofessionellt samordningsteam Vid behov av nya eller férandrade
4 %2 som ansvarar for att beddma vad som hjalp och stod-insatser tas
R behovs utifran inskrivningsmeddelandet kontakt med inneliggande patient
7 och journalinformation i Cosmic Link. och eventuellt anhérig.

Utskrivning fran sjukhuset

Tvarprofessionell planering med patient for att bedéma behov av hjalp och
stod infor utskrivning.

Aktuella beslutade (nya/férandrade) hemtjanstinsatser skickas till berérd
leverantor via IT-system Pulsen Combine. Beslut och utredning skickas till
folkbokforingsadressen.

Hemsjukvardsinsatser (ny) hanteras via vardbegaran till berord leverantor via
Cosmic.

Aktuell information till patienten dokumenteras i utskrivningsplan Cosmic.
SIP bokas av fast vardkontakt.

Uppfoéljning efter hemgang sker av ansvarig leverantor och bistandsenhet
(undantag korttidsplats).

2023-05-23
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Bistandsenheten dldreomsorg

Vard- och omsorgsférvaltningen




Carina Carlsson

Verksamhetschef
Stefan Lundin Amra Kurtagic
SAS ] Utvecklingsledare
Bistandsenheten &dldreomsorg Bistandsenhet SOL Bistandsenhet LSS
Karin Andréasson Marie-Louise Ohlander Amelie Westphal
Enhetschef Enhetschef Enhetschef

Verksamhetsomrade Myndighetsutdvning




Carina Carlsson
Verksamhetschef

Stefan Lundin Amra Kurtagic
Utvecklingsledare

Bistandsenheten | Bistandsenheten
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Enhet 1 st 2 "
Karin L ) Marie-Louise Amelie L
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Enhetschef

Ny organisation from 1-sep 2023
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Enhetens uppdrag och malgrupp

Bistandsenheten dldreomsorg har till uppdrag:

att utreda och besluta om individuellt behovsprovat bistand utifran skdlig levnadsniva enligt socialtjanstlagen

(SoL) for enskilda som ar 65 ar och aldre
att skicka bestallning till respektive leverantor
att folja upp, omprova och utvardera insatserna

att motivera och stddja enskilda som ar 65 ar och dldre att ta emot behdvlig hjalp



Handlaggningsprocessen

Uppféljning

Bestallning

Utredning Beddmning

1. Ansokan inkommer, muntligt eller skriftligt

2. Utredning genomfors, hembesok eller via telefon
3. Bistandshandlaggarens bedémning av den enskildes behov av insatser
4. Beslut fattas

5. Bestallning pa insatser samt bestalld tid ska laggas till vald utforare

6. Uppfdljning

VASTERAS STAD




Riktlinjer

Anger Aldrendmndens ambitionsniva for dldreomsorgen i Visteras

Bistdndshandlidggarna har delegation fran Aldrendmnden att fatta beslut pa insatser som finns inom ramen av
riktlinjerna.

Syftet med riktlinjerna:

- att skapa ett enhetligt synsatt vid bedomningar

- att medborgarnas ansdkningar ska behandlas lika och bedémas pa samma satt oavsett handlaggare
Riktlinjerna utgar fran socialtjanstlagen och férhaller sig till rattspraxis

Riktlinjerna ar vagledande och galler aldrig utan undantag



Bistand i ordinart boende

*  Hemtjanst och digital I16sning
*  Trygghetslarm
Dagverksamhet

Korttidsplats

*  Vaxelvardsplats

*  Trygghetsplats

*  Manadsbidrag

*  Boendestdd

*  Kontaktperson



Bestalla tid for insatser

Bistandshandldaggaren anvander en berakningsmall for att fa fram en sa korrekt tid som majligt av de insatser som
ar beviljade vilka sedan bestalls av leverantoren av hemvard.

Varfor tid behover bestallas till leverantoren ar kopplat till hur ersattning skall ges for den utforda hjalpen.



Sarskilt boende

e Aldreboende
«  Aldreboende fér personer med demenssjukdom

Sarskilt boende ar avsett for dem som i den dagliga livsforingen behover trygghet och narhet till personal samt:

*  Har omfattande behov av service och omvardnadsinsatser som inte ar tillfalliga och dessa kan vara av saval
psykisk som fysisk art och/eller

*  Behover tillsyn eller andra insatser under stor del av dygnet och/eller upplever en sa stor otrygghet, ensamhet,
osakerhet eller oroskansla i sitt ordindra boende att valbefinnandet hotas

VASTERAS STAD




Sarskilt boende

. Servicehus

Sarskilt boende i servicehus ar avsett for dem som i den dagliga livsforingen behover trygghet och narhet till
personal samt

* har behov av service- och omvardnadsinsatser, som inte ar tillfalliga, dessa kan vara av saval psykisk- som fysisk
art och

* behover tillsyn eller andra insatser under del av dygnet och/eller upplever otrygghet, ensamhet, osdkerhet eller
oroskansla i sitt ordindra boende och som kan paverka valbefinnandet.

Hog alder, otrygghet och social isolering, hos den enskilde ska sarskilt beaktas vid bedomning av behov av
servicehus



Kommunala pensionarsradet 2023-05-17

Antal lediga lagenheter i sarskilt boende per 2023-04-30

Servicehus: 70 Igh
Aldreboende: 18 Igh
Aldreboende med demensinriktning: 16 Igh
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Kommunala pensiondrsradet
2023-05-17

Kultur i aldreomsorgen

Christina Becker
Vard- och omsorgsforvaltningen
Vasteras stad

VASTERAS STAD

Uppdraget Kultur for dldre- inriktning, omfattning och malgrupp :

Aldre i Visterds kommun som bor i sarskilt boende eller vistas pa korttidsboende,
oavsett utforare.

Malsattning for verksamheten:
"De aldre ska fa erbjudande om att pa olika satt vara delaktiga i kulturlivet.

Personalen ska uppmuntras till nytankande, kreativitet samt att anvanda kultur
som en viktig halsoframjande och rehabiliterande faktor i vardagen."

VASTERAS STAD
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Aldrenamndens verksamheter

Sarskilda boenden

8 servicehus, drygt 500 Igh (samt motesplatser)

28 dldreboenden, drygt 1200 Igh (varav en har métesplats)
2 korttids, cirka 130 pl.

5 fristaende motesplatser (varav 3 drivs av KIFF)
Ropar av fran kultursamordnarens program

Pa gang 2023
Sommarturné
Landsbygdsturne

Sommarturné och landsbygden i fokus

Sommarturné

| ar 208 kulturprogram, juni-aug. 40 spelplatser. 16 olika artister/kulturaktorer.
Tradgardar och uteplatser.

Pagatt sedan 2020, pandemin.

Landsbygdsturné

Onskan sprida kultur ver aret och na ldre pa landsbygden som inte bor nira
en motesplats. Samverkan bygdegards- och hembygdsféreningar i Vasteras.
Urval 9 platser som far tva kulturprogram var under hosten.

Ovrigt pa gang

Folkparksdans i oktober i Vaxhuset med de fristdende motesplatserna, Raby, Ronnby, Backby,
Malmaberg och Skiljebo.
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