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R R B A Al L S TR R

INKOPSRAD FOR EN GIFTFRI FORSKOLA

Raden nedan ar en kort sammanfattning av vad som ar viktigt att tanka pa vid inkop till
forskolor. Las mer om varfor det &r viktigt att folja dem i Vagledning for giftfri forskola. Dar
hittar ni ocksa tabeller 6ver miljomarkningar, vilka plaster som &r ok att anvanda och annan
information som underlattar arbetet for en giftfri forskola for vara barn.

Kontakta géarna barn- och utbildningsférvaltningens miljésamordnare med fragor och
synpunkter, naturskolan@vasteras.se
Lycka till!

naturskolan

ASKOVIKEN

9 RAD FOR GIFTFRIA INKOP TILL FORSKOLAN

1. Var extra noga med varor till de yngsta och varor for att sova, gosa och ita

De yngsta barnen ar extra kinsliga for paverkan av kemikalier. Varor for att sova och gosa har barnen
1ang och nara kontakt med. Varor for att dta kan férorena maten.

2. Se upp med PVC-plast, polykarbonatplast (PC), bambuplast, PFAS och tungmetaller

Plasterna innehaller ofta dmnen som paverkar kroppens hormonsystem.

PFAS-amnen bor fasas ut pa grund av att de ar, eller missténks vara, hdlsoskadliga. De dr extremt
svarnedbrytbara.

Tungmetaller ar giftiga.

3. Vilj varor som har en miljocertifiering

Miljocertifiering innebér att en oberoende tredje part har granskat produkten eller varan och godkant
att de anvander certifieringens marke, till exempel Svanen och Bra miljéval. Se fler exempel pa sid 8 i
Vagledning for giftfri forskola.

4. Var vaksam mot leverantérers egna markningar

Dessa ar inte granskade av en oberoende tredje part.

5. Var uppmirksamma dven da ni bestiller i VIP

Aven i den kommunala inképsportalen VIP finns bittre och simre alternativ.

6. Vilj naturmaterial framfor plast

Naturmaterial innehaller oftast lagre halter av skadliga kemikalier.

7. Handla fran europeiska foretag

Europa har den striangaste lagstiftningen for leksakers innehall av kemikalier.

8. Vilj det som ar avsett for barn

Det som ar avsett for barn maste uppfylla lagstiftningen for leksakers innehall av kemikalier.

9. Vaga fraga!

Leverantdrer och aterforsaljare ar skyldiga att upplysa om deras varor eller produkter innehaller nagot
som star pa EUs lista dver sarskilt farliga dmnen.

Ni kan ocksa alltid frdga barn- och utbildningsférvaltningens miljésamordnare.
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